ROTA, MEITIN, UGUNA PLOSTU

Deja 8 pariem

Jana Ergla horeografija un apraksts
Raimonda Tigula miizika

,,ROta, meitin, uguna plostu ” ir ornamentala deja vidgjas paaudzes deju
kolektiviem.

Dejas horeografiska leksika saceréta atbilstosi tautas miizikas apdarei. Taja
izmantoti latvieSu dejas pamatsoli — gajiena solis, tecina solis, skr€jiena solis, ka ar1
originalas solu kombinacijas.

Deja iestudeta 2014.gada vid€jas paaudzes tautas deju ansambli ,, Teiksma”.

Dejai 8 gajieni, taktsmérs — 3/4 , 4/4.

Meitas nostajas Kulisés ka paradits 1. zim. Puisi nostajas labas puses 3. Kulis¢.

Pirmais gajiens
(8.t instr.)
1.-6.t Pauze.
7.—8.t. 4.un 5. meita, sakot ar labo kaju, izpilda 6 gajiena solus un pabeidz
kajas VI pozicija. ,,7” — pauze. ( 1. zim. nepartrauktu bultu virziens).
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Otrais gajiens
(8.t instr. )
1.-2t. 4.un 5. meita izpilda 1 kustibu. 1. un 8. meita, sakot ar labo kaju,
izpilda 6 gajiena solus un pabeidz kajas VI pozicija. ,,7” — pauze. ( 2.
zim. nepartrauktu bultu virziens).



3.— 4.1t 1. un 8. meita izpilda 1 kustibu. 3. un 6. meita, sakot ar labo kaju,
izpilda 6 gajiena solus un pabeidz kajas VI pozicija. ,,7”” — pauze. 4. un
5. meita, sakot ar labo kaju, griezoties pa labi, izpilda 6 gajiena solus
un pabeidz kajas VI pozicija. ,,7” — pauze. 5 un 6 sola laika izpilda
griezienu pa kreisi un nostajas ar seju pret skatuves centru. ( 3. zim.
nepartrauktu bultu virziens).

3.zIm. 4.71m.

5.—6.t. 3., 4., 5., un 6. meita izpilda 1 kustibu. 2. un 7. meita, sakot ar labo
kaju, izpilda 6 gajiena solus un pabeidz kajas VI pozicija. ,,7”” — pauze.
1. un 8. meita, sakot ar labo kaju, griezoties pa labi, izpilda 6 gajiena
solus un pabeidz kajas VI pozicija. ,,7” — pauze. 5 un 6 sola laika
izpilda griezienu pa kreisi un nostajas ar seju pret skatuves centru. ( 4.
zim. nepartrauktu bultu virziens).

7.-8.t Meitas izpilda 1 kustibu. ( 5. zim.). 8.t. ,,tris”, ,,Cetri” laika, meitas,
sakot ar labo kaju, izpilda 4 gajiena solus un nonak ka paradits 6. zim.
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Tresais gajiens
(8.t.)
1.-8.t. Dejotaji 4 reizes izpilda pamatkustibas A var. Meitas pakapeniski
iedejo starp puiSiem. ( 6., 7. zim. bultu virziens). 8.t. laika virzas ka
paradits 8. zim un nonak ka paradits 9.zim.
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Ceturtais gajiens

(8.t.)
1.-2t. 2.,4., 6., 8. paris izpilda 2 kustibu. 1., 3., 5., 7. para dejotaji izpilda 3
paléciena solus ( 9. zZim. ) un 8 skr&jiena solus ( 10. zZim. )
3.t Dejotaji izpilda 3 paléciena solus 2., 4., 6., 8. paris labajos elkonos. 1.,
3., 5., 7. paris kreisajos elkonos ( 11. zim. ).
4t. Dejotaji izpilda 4 skréjiena solus darzinos ( 12. zZim. ) un 4 skr&jiena

solus ka paradits 13. zim. bultu virziena un nonak 14. zim noraditajas
vietas.
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5.—6.t. 1.,3.,5., 7. paris izpilda 2 kustibu. 2., 4., 6., 8. para dejotaji izpilda 3
paléciena solus un 8 skr&jiena solus ( 14. zim. )

7.t Dejotaji izpilda 3 pal&ciena solus 1., 3., 5., 7. paris, labajos elkonos, 2.,
4., 6., 8. paris, kreisajos elkonos ( 11. zim. ).

8.t. Dejotaji izpilda 4 skrgjiena solus darzinos ( 15. zZim. ) un ar 4 skr&jiena

soliem turpinot kustibu bultu noradita virziena nonak 16. zim
noraditajas vietas.
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Piektais gajiens
(8.t.)
4., 5., 6. paris izpilda 3 kustibu vienlaicigi 3. para dejotaji, sakot ar
labo kaju, izpilda 3 paléciena solus, sadodas aptveériena ar sadotam
kreisajam rokam un 2.t ,,Tris”, ,,un” ,,Cetri”, ,,un” laika izpilda 8
skrg&jiena solus 17.zim. bultu noradita virziena un grieZoties pa kreisi
iedejo kolonna ka paradits 18. zim.



2., 7., 8. paris izpilda 3 kustibu sakot ar kreiso kaju vienlaicigi 1. para
dejotaji, sakot ar kreiso kaju, izpilda 3 paléciena solus sadodas
aptvériena ar sadotam labajam rokam un 2.t ,,Tris”, ,,un” ,,Cetri”, ,,un
laika izpilda 8 skr&jiena solus 17.zim. bultu noradita virziena, rokas
nolaiz gar saniem un griezoties pa labi iedejo kolonna ka paradits 18.
Zim.
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3., 5., 6. paris izpilda 3 kustibu vienlaicigi 4. para dejotaji, sakot ar
labo kaju, valgja satvériena izpilda 3 paléciena solus vienlaicigi meita
aizdejo puisim pret&ja pusé€, sadodas aptveriena ar sadotam kreisajam
rokam un 2.t ,,Tris”, ,,un” ,,Cetri”, ,,un” laika izpilda 8 skr&jiena solus
17.zim. bultu noradita virziena un grieZoties pa kreisi iedejo kolonna
ka paradits 18. zim.

1., 7., 8. paris izpilda 3 kustibu sakot ar kreiso kaju vienlaicigi 2. para
dejotaji, sakot ar kreiso kaju, izpilda 3 pal&ciena solus vienlaicigi
meita aizdejo puisim pretgja puse€, sadodas aptveriena ar sadotam
labajam rokam un 2.t ,, Tris”, ,,un” ,,Cetri”, ,,un” laika izpilda 8
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skrgjiena solus 17.zim. bultu noradita virziena , rokas nolaiz gar
saniem un griezoties pa labi iedejo kolonna ka paradits 18. zim.

3., 4., 5. paris izpilda 3 kustibu vienlaicigi 6. para dejotaji, sakot ar
labo kaju, izpilda 3 paléciena solus, sadodas aptvériena ar sadotam
kreisajam rokam un 2.t ,, Tris”, ,,un” ,,Cetri”, ,,un” laika izpilda 8
skr&jiena solus 17.zim. bultu noradita virziena un griezoties pa kreisi
iedejo kolonna ka paradits 18. zim.

1., 2., 7., paris izpilda 3 kustibu sakot ar kreiso kaju vienlaicigi 8. para
dejotaji, sakot ar kreiso kaju, izpilda 3 paléciena solus sadodas
aptveriena ar sadotam labajam rokam un 2.t ,, Tris”, ,,un” ,,Cetri”, ,,un
laika izpilda 8 skr&jiena solus 17.zZim. bultu noradita virziena, rokas
nolaiz gar saniem un griezoties pa labi iedejo kolonna ka paradits 18.
zim.

3., 4., 6., paris izpilda 3 kustibu vienlaicigi 5. para dejotaji, sakot ar
labo kaju, valgja satveriena izpilda 3 pal&ciena solus vienlaicigi meita
aizdejo puisim pretgja puse, sadodas aptveriena ar sadotam kreisajam
rokam un 2.t ,,Tris”, ,,un” ,,Cetri”, ,,un” laika izpilda 8 skr&jiena solus
17.zim. bultu noradita virziena un griezoties pa kreisi iedejo kolonna
ka paradits 18. zim.

1, 2., 8., paris izpilda 3 kustibu sakot ar kreiso kaju vienlaicigi 7. para
dejotaji, sakot ar kreiso kaju, izpilda 3 paléciena solus vienlaicigi
meita aizdejo puisim pret&ja pus€, sadodas aptveriena ar sadotam
labajam rokam un 2.t ,,Tris”, ,,un” ,,Cetri”, ,,un” laika izpilda 8
skr&jiena solus 17.zim. bultu noradita virziena , rokas nolaiz gar
saniem un griezoties pa labi iedejo kolonna ka paradits 18. zim.
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Sestais gajiens
(8.t.)
Dejotaji, sakot ar labo kaju, izpilda 3 paléciena solus uz vietas.. 1., 2.,
5., 6. paris, griezoties pa labi 90° ( 19.zim. ).
Dejotaji, sakot ar kreiso kaju, izpilda 8 skr&jiena solus 20.zim. bultu
noradita virziena un nonak ka paradits 21. zZim.



3.t. Dejotaji, sakot ar kreiso kaju, izpilda 3 pal&ciena solus uz vietas. 1., 2.,
5., 6. paris, griezoties pa kreisi 90°. 3., 4., 7., 8. paris, griezoties pa labi
180° ( 21.zZim. ).

4. Dejotaji, sakot ar labo kaju, izpilda 8 skr&jiena solus 22.zim. bultu
noradita virziena un nonak ka paradits 23. zZim.
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5.t Dejotaji, sakot ar labo kaju, izpilda 3 pal&ciena solus uz vietas. 3., 4.,
7., 8. paris, griezoties pa labi 180° ( 23.zim. ).

6.t. Dejotaji, sakot ar kreiso kaju, izpilda 8 skr&jiena solus 24.zim. bultu
noradita virziena un nonak ka paradits 25. zim.
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7.1 Dejotaji, sakot ar kreiso kaju, izpilda 3 paléciena solus uz vietas. 1., 2.,
5., 6. paris, grieZoties pa labi 180° ( 25.zim. ).

8.t. Dejotaji, sakot ar labo kaju, izpilda 8 skr&jiena solus 26.zim. bultu

noradita virziena un nonak ka paradits 27. zim.
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Septitais gajiens
(8.t.)
Dejotaji, sakot ar labo kaju, izpilda 3 paléciena solus un 8 skrgjiena
solus, veido 4 darzinus 27.zim. bultu noradita virziena un nonak ka
paradits 28. zim..

27.z1m. 28.7z1m.

Dejotaji, sakot ar kreiso kaju, izpilda 3 paléciena solus un 8 skréjiena
solus, veido 2 darzinus 29.zIm. bultu noradita virziena.

Dejotaji, sakot ar labo kaju, izpilda 3 paléciena solus un 8 skrgjiena
solus, veido darzinu 30.zim. bultu noradita virziena.

Dejotaji, sakot ar Kreiso kaju, izpilda 3 paléciena solus un 8 skrgjiena
solus 30.zim. bultu noradita virziena un nonak ka paradits 31. zim.



29.zim. 30.zim.

Astotais gajiens
(8.t.)

1.-4¢t. Parinieki pusloka izpilda 4. kustibu. Solo meita izpilda 1 kustibu,
puisis — 2. kustibu. 4.t. ,, Tris”, ,,Cetri” laika ar 4 tecina soliem aizdejo
un sadodas satv@riena (. Parenieki stav viens otram preti. Sadotas rokas
- puisim laba, meitai - kreisa, brivas rokas sanos. Kajas VI pozicija. 31.
zim. partrauktu Itniju dejotaju apzim&jums ).

5.-8.. Dejotaji, sakot ar kreiso kaju, izpilda 4. kustibu. 8.t. ,, Tris”, ,,Cetri”
laika nostajas viens otram blakus, kajas VI pozicija. ( 32. zim.).

31.zZIm. 32.zim.



Kustibu apraksts

Pamatkustiba A var.
Muzikas taktsmérs 3/4, 4/4
Kustibu izpilda 2.t.

Sakuma stavoklis — Kajas VI pozicija. Rokas gar saniem.

1.t
2.1

Sakot ar labo kaju izpilda 3 gajiena solus
Sakot ar kreiso kaju, neliela iesédiena, izpilda 8 plasus gajiena solus.

Pamatkustiba B var.
Muzikas taktsmérs 3/4, 4/4
Kustibu izpilda 2.t.

Sakuma stavoklis — Kajas VI pozicija. Rokas gar saniem.

1.t
2.1.

Sakot ar labo kaju izpilda 3 paléciena solus
Sakot ar kreiso kaju, neliela iesédiena, izpilda 8 plaSus skr&jiena
solus.

1. kustiba
Mizikas taktsmérs 3/4, 4/4
Kustibu izpilda 2.t.
Kustibu izpilda meitas

Sakuma stavoklis — Kajas VI pozicija. Rokas gar saniem.
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— rokas nedaudz pacel sanos uz augs$u vienlaicigi labo kaju sanos cel
35°

—solis ar labo kaju sanos pa labi. Rokas sagatavo$anas pozicija.

— solis ar kreiso kaju, sanos pa labi, aizmuguré krustojot labo kaju
vienlaicigi labo kaju atrauj no gridas.

— labo kaju liek pie gridas uz plie, kreisa celi taisna nostiepta
aizmuguré diagonal€ pa labi. Laba roka pacelta prieksa galvas
augstuma, kreisa — sanos 45°.

— solis ar kreiso kaju, sanos pa labi, prieksa krustojot labai kajai.

— kreiso kaju liek pie gridas vienlaicigi augumu pagrieZ pa labi 180°.
Rokas gar saniem.

— solis ar labo kaju blakus kreisai kajai. Rokas gar saniem.

—solis ar kreiso kaju.

—solis ar labo kaju vienlaicigi augumu pagriez pa kreisi 180°.

— solis ar kreiso kaju atmuguriski.

— pauze.

— solis ar labo kaju

— solis ar kreiso kaju.



2. kustiba
Mizikas taktsmérs 3/4, 4/4
Kustibu izpilda 2.t.
Sakuma stavoklis — Kajas VI pozicija. Parenieki stav blakus valgja satvériena. Brivas
rokas gar saniem.

1.t.,,Viens” —solis ar labo kaju sanos pa labi.

,un” — solis ar kreiso kaju VI poz.

,,Divi” — solis ar labo kaju sanos pa labi.

,un” — kreiso kaju, celi un p&da nostieptu, cel 35° sanos pa labi prieksa
krustojot labo kaju un virza uz saniem pa kreisi.

, L1187 — kreiso kaju liek pie gridas.

,un” — labo kaju, celi un p&da nostieptu, ce] 35° sanos pa labi un virza uz
saniem pa kreisi.

2.t.,,Viens” — solis ar labo kaju uz plie vienlaicigi rokas véz¢ uz priekSu 35°
augstuma un kreiso kaju nedaudz atrauj no gridas. Svars uz prieksgjas
kajas.

,un” —solis uz vietas ar kreiso kaju vienlaicigi rokas nolaiz gar saniem un
labo kaju nedaudz atrauj no gridas.

,,DIvi” — solis ar labo kaju aizmugure vienlaicigi rokas v&z€ nedaudz uz
aizmuguri un kreiso kaju nedaudz atrauj no gridas.

,un” — solis uz vietas ar kreiso kaju vienlaicigi rokas nolaiz gar saniem un
labo kaju nedaudz atrauj no gridas.

,, T118” — solis ar labo kaju uz plie vienlaicigi rokas véz€ uz prieksu 35°
augstuma un kreiso kaju nedaudz atrauj no gridas. Svars uz priek$&jas
kajas.

,»un” — solis uz vietas ar kreiso kaju vienlaicigi rokas nolaiz gar saniem un
labo kaju nedaudz atrauj no gridas.

,,Cetri” — solis ar labo kaju VI poz. vienlaicigi kreiso kaju nedaudz atrauj no
gridas.

,un” — solis uz vietas ar kreiso kaju VI poz.

3. kustiba
Mizikas taktsmérs 3/4, 4/4
Kustibu izpilda 2.t.

Sakuma stavoklis — Kajas VI pozicija. Parenieki stav blakus val&ja satvériena. Brivas
rokas gar saniem.

1.t.,,Viens” — solis ar labo kaju sanos pa labi.

,un” — solis ar kreiso kaju VI poz.

,,Divi” — solis ar labo kaju sanos pa labi.

,un” — kreiso kaju, celi un péda nostieptu, cel 35° sanos pa labi prieksa
krustojot labo kaju un virza uz saniem pa kreisi.

, LT1S” — kreiso kaju liek pie gridas.

,un” — labo kaju, celi un p&da nostieptu, cel 35° sanos pa labi un virza uz
saniem pa kreisi.

2.t.,,Viens” — solis ar labo kaju uz plie vienlaicigi rokas véz€ uz prieksu 35°

augstuma un kreiso kaju nedaudz atrauj no gridas. Svars uz prieksgjas
kajas.



,un” — solis uz vietas ar kreiso kaju vienlaicigi rokas nolaiz gar saniem un
labo kaju nedaudz atrauj no gridas.

,,Divi” — solis ar labo kaju VI poz.
,un” — solis uz vietas ar kreiso kaju vienlaicigi rokas nolaiz gar saniem un
labo kaju nedaudz atrauj no gridas.

,, IT1S8” — solis ar labo kaju sanos pa labi.
,un” — solis ar kreiso kaju VI poz.
,,Cetri” — solis ar labo kaju sanos pa labi.
,un” — solis ar kreiso kaju VI poz.

4. kustiba

Mizikas taktsmérs 3/4, 4/4
Kustibu izpilda 4.t.

Sakuma stavoklis — Kajas VI pozicija. Parenieki stav viens otram preti. Sadotas rokas

- puisim kreisa, meitai - laba, brivas rokas sanos.

1.t.,,Viens”, ,,divi”, ,,tris”— dejotaji, sakot ar labo kaju, izpilda 3 paléciena solus

vienlaicigi meita, zem puiSa sadotas rokas, griezas pa labi vienu
apli.

2.t.,,Viens”, ,,divi” — dejotaji, sadodas aptvériena ar sadotam kreisajam rokam, sakot

ar kreiso kaju izpilda 4 tecina solus uz vietas griezoties pa kreisi
vienu apli.

., 11187, , Cetri” — sakot ar kreiso kaju izpilda 4 tecina solus uz vietas, vienlaicigi meita
kustibu izpilda grieZoties pa labi zem puiSa kreisas rokas un nonak
pretgja puse. Takts beigas parinieki sadod labas rokas un nostajas
krustiskaja satvériena, labas rokas virspuse.

3.t.,,Viens”, ,,divi”, ,,tris”— dejotaji, sakot ar kreiso kaju, izpilda 3 paléciena solus

vienlaicigi meita, zem puiSa sadotam rokam, griezas pa labi
vienu apli.

4.1.,,Viens”, ,,divi” — dejotaji, sadodas aptveriena ar sadotam kreisajam rokam, sakot

ar labo kaju izpilda 4 tecina solus uz vietas grieZoties pa kreisi vienu
apli.

, 111s”, , Cetri” — sakot ar kreiso kaju izpilda 4 tecina solus uz vietas, vienlaicigi meita
kustibu izpilda griezoties pa labi zem puiSa kreisas rokas. Takts beigas
parinieki sadod rokas - puisis labo, meita - kreiso, brivas rokas sanos.



